
　　　　

令和7 年 2 月 10 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節に合わせた内容の工作、クッキング、集団活動を行い、楽しみながら個々のスキルアップをめざします。

（別添資料１）

家族支援

ご家庭の状況に応じて支援提供時間の延長等に対応しています。（対応可能な範
囲） 移行支援

ライフステージに合わせ、次の進路への情報提供や関係機関とのつながり
を活かした支援を展開しています。

地域支援・地域連携

昼食の買い物体験や公共交通機関を使った施設へのおでかけ、地域のイベントに
参加しています。 職員の質の向上

毎月の社内研修から外部研修のアウトプット等を通じて総体的に支援の質
の向上に努めています。

支　援　内　容

学齢期における基本的な生活リズムをもとに、個々に合わせて生活リズムの形成を目指します。
必要に応じてトイレトレーニングや身辺自立のサポートを行っていきます。

クッキングや工作、個々のお子様に合わせた個人ワークで手先の微細運動、小集団でのレクリエーションで体を動かす活動を行っています。
レクリエーションの内容は児童指導員スタッフが毎月考案し、特性に合わせた活動内容を企画しています。

本
人
支
援

1日の流れは視覚的にわかるように掲示し、おおまかな流れを視覚的、声掛けの2つで情報処理し行動に移す支援をしています。
集団活動等を通して体の使い方や数の違いなどを知ることで、お子様の特性に合わせた支援を行っていきます。

お友達同士の交流において必要なコミュニケーション方法をスタッフと一緒に考えて実践していきます。
個々のレベルに合わせて、文字の書き取り、発信を練習していきます。

お友達同士でクッキングやレクリエーションを通して交流を重ねていくことで、「一緒にやってみる」気持ちを育てていきます。
お友達と交流していくことで、お友達との関わり方やルールを遊びながら学んでいきます。

支援方針

障がいを持った未就学児・就学児に向けた個別支援計画に基づく個別の支援、特性に合った活動、コミュニケーションの場を提供
上記の保護者様に対し、お子様の面談(支援内容、進路相談)、学校・自宅までの送迎を実施

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 親御様のお子様に対する「不安」と「期待」に応え、時代変化によって移り変わる『ニーズ』に対してお子様、親御様ともに付加価値を追及していく

事業所名 こどもハートステーション 作成日支援プログラム（参考様式）


